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O objetivo desse Boletim é informar o cenario epidemiologico de Violéncia
Interpessoal e Autoprovocada no Estado de Minas Gerais e de modo especial, dar
énfase ao contexto no Municipio de Arceburgo. Também tem intencdo de
apresentar as medidas de enfrentamento ao problema adotadas pela rede de

saude, educacao e seguranca desta cidade.

A notificacdo das violéncias é compulséria desde 2011 pela Portaria n°® 104
de 25/01/2011 que estabelece a Lista Nacional das Doencas e Agravos de

Notificacdo Compulsoria, em que todos os profissionais de saude, de instituicdes
publicas ou privadas, devem notificar qualquer caso (suspeito e/ou confirmado) de
violéncia a partir do conhecimento deste agravo.

De acordo com a Vigilancia de Violéncias e Acidentes — VIVA, as violéncias
sdo eventos considerados intencionais e compreendem a agressao, o homicidio, a
violéncia sexual, a negligéncia/abandono, a violéncia psicoldgica, a lesao
autoprovocada, entre outras. Tanto os acidentes quanto as violéncias sao eventos
passiveis de prevencéo.

O objetivo das notificacdes é determinar as caracteristicas das situacoes
de violéncia num dado local e estabelecer as medidas prioritarias (medidas do
setor saude e demais setores) de prevencao, combate e assisténcia as vitimas.

De acordo com Ministério da Saulde, casos de violéncia interpessoal e
autoprovocada sdo de notificacdo compulséria nos casos cujas vitimas sao
criancas, adolescentes, mulheres e pessoas idosas. Também se inclui no Sistema
de Vigilancia de Violéncias, indigenas, pessoas com deficiéncia e populacdo LGBT
(BRASIL, 2017)

A notificacdo deve ser preenchida em duas vias: uma fica na unidade
notificadora, enquanto a outra deve ser encaminhada ao setor municipal
responsavel pela Vigilancia Epidemiologica ou Vigilancia de Doencas e Agravos
N&o Transmissiveis (Dant) para digitacédo e consolidacao dos dados.

No caso de criangcas e adolescentes, uma comunicacdo do caso deve
obrigatoriamente ser feita ao Conselho Tutelar e/ou as autoridades competentes,
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conforme exigéncia do ECA. A comunicacdo as autoridades VIVA: Instrutivo —
Notificacdo de Violéncia Interpessoal e Autoprovocada 19 competentes (delegacias
especializadas, Ministério Publico, Conselhos de Direitos da Pessoa Idosa)
também se aplica aos casos de suspeita ou confirmacdo de violéncias contra
pessoas idosas, conforme determina o Estatuto do ldoso.

Os fluxos de referéncia e contra referéncia devem estar configurados em
rede, envolvendo os servicos de saulde, assisténcia social, educacéo, conselhos
tutelares, conselhos de direitos, de protecdo, de justica, além de organizacbes
governamentais, nado governamentais e setor privado. Propfe- -se que a
notificacdo represente um instrumento chave para a organizagao da gestéo e dos
servicos de atendimento e protecao integral destinada as pessoas em situacao de
violéncia (SILVA, 2018).

Segundo BRASIL (2017), “O trabalho de cada profissional que atende
pessoas em situacao de violéncia é estratégico para o fortalecimento da vigilancia
e da rede de atencdo e protecdo”. A notificacdo de violéncia € uma forma de
cuidado com a vitima pois essa se encontra desamparada, com baixa autoestima,
necessitando de ajuda; ela pode ser feita por qualquer profissional de saude,
independentemente de ser confirmada ou ndo, uma simples suspeita ja € motivo
suficiente para notificar o caso.

Nesse sentido, entendemos que € primordial ampliar as redes de notificagdo
e capacitar os profissionais quanto ao preenchimento das fichas de notificacdo de
violéncia de modo a qualificar os dados inseridos no SINAN (Sistema de
Informacdo de Agravos de Notificagdo). E através da notificacdo que esse
problema ganha visibilidade para que possa subsidiar politicas publicas criando
estratégias para promocdo da cultura da paz A partir dos dados é possivel
reconhecer a realidade local e pensar em acdes para acolher as vitimas e

principalmente, trabalhar na prevengao da ocorréncia das violéncias.

O CENARIO DAS VIOLENCIAS NO ESTADO DE MINAS GERAIS E
ARCEBURGO

Minas Gerais € 0 estado com maior numero de registros de feminicidios em
todo o pais no ano de 2021. As informacdes sdo do levantamento do 16° Anuério
Brasileiro de Seguranca Publica.
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De acordo com os dados do anuario, em 2021 foram registrados 154 casos
de feminicidio em todo o estado mineiro. Neste mesmo ano a UFMG alertou para
riscos de abuso sexual infantil na pandemia. Em razdo do isolamento social, uma
das medidas de combate ao novo coronavirus, as criangas permaneceram em
casa durante a maior parte de 2020 e 2021. Mas a seguranca que esses locais
deveriam prover ndo € realidade para muitas vitimas de abuso sexual.

Por meio do Sistema Integrado de Defesa Social, foram apurados numeros
referentes a todo tipo de violagéo a criancas e adolescentes no estado, no periodo
de 2018 a 2020. A Delegacia Especializada de Protecdo a Crianca e ao
Adolescente de Minas Gerais registrou 5,83 mil criancas e adolescentes violados
sexualmente, entre janeiro e outubro de 2020 no estado, 0 que corresponde a 19
criancas e adolescentes violentados por dia. Em 2018, foram feitas, diariamente, 23
dendncias; e em 2019, 24.

Acredita-se que a diminuicdo dos registros em 2020 pode ser resultado do
aumento de subnotificacdes, relacionado, provavelmente, a necessidade de
isolamento social, imposta pela pandemia. I1sso se deve ao fato de que grande
parte das dendncias sdo provenientes de escolas e da comunidade em que a
crianca ou adolescente estdo inseridos. Assim, € possivel que a vitima, nesse
periodo, conviva com seu agressor, nao tendo, portanto, a oportunidade de fazer a
denudncia ou de solicitar ajuda a alguém. (BRASIL, 2017)

Entrevista concedia ao site “Brasil de Fato”, expbde que, em relacdo aos
indices de suicidio, dados do DataSUS apontam que Minas Gerais € o segundo
estado do pais com a maior taxa de suicidio, ficando atras apenas de Sao Paulo.

De acordo com a psicologa Cristiane Nogueira, integrante do Conselho
Regional de Psicologia de Minas Gerais (CRP-MG), taxa de desemprego em niveis
recordes, volta do pais ao Mapa da Fome, desmonte da educacdo e da saude
publica sdo alguns dos fatores que podem ter contribuido para um fato alarmante: a
taxa de mortes por “lesdo autoprovocada” no Brasil subiu 35%, de 2011 a 2020. “E
um cenario alarmante, que reflete a grave situacao do Brasil”, ressalta. “Quando a
gente fala em valorizagdo da vida é ter qualidade para viver. Um cenario tdo
negativo como o que estamos enfrentando tem impacto direto na saude mental das

pessoas. Saude mental ndo quer dizer s6 de condi¢cdes psiquicas e intrapsiquicas,
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mas também de condicbes de vida e relacdo das pessoas entre si e com o0 mundo”
(GOMES, 2022).

Em Arceburgo, de acordo com dados extraidos do SINAN entre os anos de
2021 a novembro de 2022, foram encontradas 23 notificacdes de violéncia, sendo
11 autoprovocada e 12 interpessoal. Na grande maioria, as vitimas de violéncia
interpessoal sédo do sexo feminino, cor branca, baixa escolaridade, em idade entre
20 a 40 anos, sendo o agressor o companheiro da vitima. O perfil das vitimas de
violéncia autoprovocada varia, ha vitimas do sexo masculino e feminino, idades
entre 15 a 40 anos, em 08 casos investigaram-se relacdo com intoxicacao
exbégena. Todas as vitimas foram assistidas pelo Pronto Atendimento Municipal.
Casos envolvendo menores de 18 anos, contaram com apoio do Conselho Tutelar.

N&o foram registradas ocorréncias de violéncia sexual, violéncia contra
criancas e idosos no periodo investigado. Acredita-se que a diminuicdo de
notificagBes de violéncia infantil, esta relacionada a pandemia, pois grande parte
das dendncias de maus tratos e abusos contra as criancas sao provenientes do
ambiente escolar e, nos ultimos dois anos, as crian¢as nao frequentaram escolas e
creches.

Percebeu-se em relacdo as notificacdes, a necessidade de intensificar
capacitacfes aos profissionais de saude e ampliar unidades notificadoras. Ha uma
grande rotatividade de profissionais, em especial no servico de Pronto
Atendimento, portanto faz-se necessaria educagao constante nesta tematica.

Nesse sentido, foi realizada capacitacdo das equipes de Atencdo Priméria e
Pronto Atendimento, orientando os profissionais para preenchimento correto dos
dados das fichas de notificacdo de violéncias e sensibilizando-os sobre a
importancia de nao deixar de notificar e dar encaminhamento adequado as vitimas.
Também se estabeleceu fluxo de assisténcia as vitimas de violéncia sexual, que
devem ser assistidas o mais rapido possivel por questéo de profilaxia contras ISTs
(Infeccdes Sexualmente Transmissiveis).

Ainda como estratégia de enfrentamento a violéncia, foram realizadas no
municipio de Arceburgo, acfes educativas de combate a violéncia contra mulher,

campanhas de prevencéo ao suicidio e combate ao abuso infantil.
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A rede de enfrentamento a violéncia no municipio envolve profissionais de
saude, Conselho Tutelar, Secretaria de Educacdo, Policia Militar e Assisténcia
Social.

» ACOES DE PREVENCAO A VIOLENCIA REALIZADAS EM ARCEBURGO

18 de Maio

Dia Nacional de Combate ao Abuso e a Exploracao
Sexual contra Criancas e Adolescentes
Esquecer é Permitir, Lembrar é Combater

FACA BONITO.

@ PROTEJA NOSSAS CRIANCAS E ADOLESCENTES.

e Vi SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUIDE, EPIDEMIOLOGIA E VIGILANCIA SANITARIA - ARCEBURGD ME.

ACAO DE _COMBATE AO ABUSO E EZXPLORACAO SEXUAL DE
CRIANCAS E ADOLESCENTES

18 de maio é celebrado o Dia Nacional de Combate ao Abuso e Exploracéo
Sexual de Criancas e Adolescentes, data determinada oficialmente pela Lei
9.970/2000, em memoria a menina Araceli Crespo, de 08 anos de idade, que foi
sequestrada, violentada e assassinada em 18 de maio de 1973. Portanto, o Comité
Nacional de Enfrentamento a Violéncia Sexual de Criancas e Adolescentes
incentiva que em todo o Brasil sejam realizadas acdes que visem alertar toda a
sociedade sobre a necessidade da prevencéo a violéncia sexual.

A Secretaria Municipal de Saude do nosso municipio veste a camisa e apoia

essa causa.
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Em parceria com as Escolas, Conselho Tutelar, Assisténcia Social e Policia

Militar, foi realizada uma caminhada para sensibilizacdo e atencdo de todos em

relagdo a essa temética tdo importante!
Agradecemos a presenca dos alunos e também dos pais nessa

caminhada @

VOCE AGIR BONITO: PROTEJA NOSSAS CRIANCASH

ADOLESCE: Bl VOCE  TIVER

CONHECIMENT. = T

QUE ESTEJA SOFRENDO \fIQLEhéCIA,H DEVE DENUNCIAR.
PROCURE O CONSELHO TUTELAR OU DISQUE 100.

m
Rl (@ poen

Rua Balbino Soares, 70 — Centro — Arceburgo/MG- CEP 37.820-000
Fone (35) 3556-1254



Prefeitura Municipal de Arceburgo

K " ARCEBURGO ESTADO DE MINAS GERAIS

AGOSTO LILAS

A Secretaria de Assisténcia Social e o0 CRAS de Arceburgo realizou, em

parceria com a Saude e Policia Militar, uma acdo de divulgacdo, panfletagem
durante o mutirdo de vacinas de Covid em frente ao Posto de Vacinacao.

Um dos objetivos da campanha foi mostrar os indicativos de um
relacionamento agressivo e auxiliar para que todos saibam como denunciar as
situagBes em que a mulher corre o risco de ser vitima de violéncia, seja ela fisica,
psicologica, moral, sexual ou patrimonial.

Neste ano, a campanha também celebra o 16° aniversario de sancédo da Lei
Maria da Penha.

A denudncia de violéncia contra a mulher pode ser feita em delegacias e
orgaos especializados, onde a vitima procura amparo e protecdo. O “Ligue 180",
central de atendimento a mulher, funciona 24 horas por dia, € gratuito e
confidencial. O canal recebe as dendncias e esclarece duvidas sobre os diferentes

tipos de violéncia aos quais as mulheres estao sujeitas.

Violéncia contra a mulher denuncie: Lique 180 - Central de Atendimento a

Mulher.

TR - - =
""Conhecia também uma UM e

violéncia praticada de forma As M
quaseinvisivel, que éo preconceito

contra as mulheres, desrespeito

que abre caminho para atos mais

severos e graves contra nos.

Apesar de nossas conquistas,

mesmo néo tendo as melhores.
oportunidades, ainda costummm‘
dizer que somos inferiores, e isso
continua a transparecer em
comentdrios publicos, piadas,
letras de musicas, filmes ou p
de publicidade.

Dizem que somos mds mo
que gostamos de ser

o
ecretaria M de Assisténcia
Secre e ao s Servico Socali

Inclusdo e

ARCEBURGO/MG

VIOLENCIA CONTRA

A MULHER E LR
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SETEMBRO AMARELO

Na noite desta quarta-feira, dia 14/09/22, foi realizado no Clube da Praca de

ARCEBURGO, um bate papo sobre a "prevencdo do suicidio em adolescentes",
para ilustrar o setembro amarelo, més de prevencao do suicidio.

Participaram pais e adolescentes, que, juntamente com as
profissionais do NASF, as Psicélogas Alessandra e Queila e com a Fonoaudiéloga
Tatiana, debateram e tiraram suas duvidas a respeito deste assunto tdo importante
e tao delicado.

A Secretaria Municipal de Saude de Arceburgo apoia e abraca essa tao

nobre causa.

Papo sério com os pais:
suicidio na adolescéncia

Profissionais da saude
abordarao temas como sinais de
alerta emitidos, estratégias de
apoio que podem ser oferecidas,
fatores que levam ao suicidio.

Data: 14/09/2022 ﬂ
Hora: 19h00min
Local: Clube da
praca

#Setembro
Amarelo
TodoDia

@O REDMINOTE &
QO Al QUAD CAMERA
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CONSIDERACOES FINAIS:

Esperamos que as informacgles trazidas neste Boletim contribuam no
sentido de dar visibilidade ao contexto das violéncias, para que possam ser
reconhecidas como problema de saude publica e tratadas de forma consciente e
responsavel. As vitimas precisam de assisténcia humanizada e integral. O
municipio precisa conhecer a realidade local para trabalhar os pontos de fragilidade
e a partir disso, em parceria com diversos setores, intensificar acbes de

enfrentamento e prevencéo das violéncias.
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